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Borne n° 4 : 
Le Houx 

	  	  (par	  Louis,	  Matthew,	  Darryl	  et	  Mathias)	  	  
	  
Nom	  botanique	  :	  Ilex	  aquifolium	  
	  

Synonymes	  :	  Houx	  de	  Noël,	  Houx	  épineux,	  Grand	  
Pardon,	  Bois	  franc,	  …	  
	  

Etymologie	   :	   il	   doit	   son	   nom	   latin	   d’Ilex	   à	   sa	  
ressemblance	   avec	   le	   Chêne	   vert	   (quercus	   ilex)	  ;	  
«	  aquifolium	  »	  (de	  folium,	  feuille	  et	  acus,	  aiguille).	  
Le	   terme	  «	  houx	  »	  vient	  du	   francique	  (langue	  des	  
Francs)	   «	  hulis	  ».	   Ce	   mot	   donna	   la	   houssine	  
(cravache	   et	   fouet	   de	   Houx),	   houssiner	  
(encourager	  un	  animal	  de	  trait,	  rosser	  un	  enfant)	  
et	   par	   extension,	   houspiller	  ;	   un	   houssoir	  
(hérisson)	  de	  houlseur	  (ramoneur)	  ;	  …	  
	  

Floraison	  :	  mai/juin.	  Petites	  fleurs	  jaunâtres.	  
	  

Fruit	  :	   Fruits	   charnus,	   ou	   drupes	   rouges,	   à	  
maturité	  hivernale.	  TOXIQUE	  
	  

Intérêt	   pour	   la	   nature	  :	   Grâce	   à	   ses	   fruits	  
persistants	   durant	   l'hiver,	   le	   houx	   est	   précieux	  
pour	   certaines	   espèces	   d'oiseaux	   qui	   s'en	  
nourrissent,	  comme	  les	  merles	  et	  les	  grives.	  Abri.	  
	  

Utilisation	  :	  	  
• Bois	  :	  manche	  d’outil	  résistant,	  coin	  en	  bois,	  gravure,	   
dents	  d’engrenage,	  manche	  de	  fouets	  ou	  de	  cravache,	  …	  ; 

• Seconde	  écorce	  :	  glu	  des	  oiseleurs	  ; 
• Branche	  :	  hérisson	  pour	  ramoner,	  petit	  balai,	  … 
• Pouvoir	  magique	  :	  chasser	  le	  mauvais	  sort	  … 
	  

Jeu : quelle grande ville des Etats-Unis s’appelle  
littéralement « Bois de Houx » ?  
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